Jeunes + Nature Jura




Les sorties prévues

Du samedi 6 au lundi 27 : Enigme en ville

Nous te proposons une énigme a faire dans la ville de Delémont
en famille. Tu recevras les informations nécessaires avant la
sortie. Alors prépare des habits chauds et un crayon!

Samedi 3 février : Les secrets de la ferme

Nous irons visiter la ferme biologique Mont-Lucelle dans la
commune de La Baroche, les propriétaires nous préparent de
belles activités ainsi que de délicieuses dégustations de leurs
produits !

Samedi 2 mars : L'animal de 'année

L'animal mystére Pro Natura sera dévoilé bient6t !
Participe a I'énigme du mois de janvier pour le découvrir...

Samedi 20 avril : Couleurs et orchidées

Le printemps s'est installé ! Les beaux jours sont revenus, les
animaux sont sortis de leurs cachettes hivernales et la végétation
reprend vie. Regarde ces belles couleurs qui t'entourent, les
arbres, les fruits, les fleurs... Sais-tu reconnaitre les fleurs que tu
vois en te baladant ? Aujourd’hui, nous allons te dévoiler les
secrets de plantes bien particulieres, aux formes étranges et
élégantes : les orchidées !




Samedi 11 mai : Une soirée volante

Cette fois, il va falloir attendre que le soleil se couche pour les
observer, petites ou plus grandes, discrétes et volant & toute
vitesse au dessus de nos tétes : les chauves-souris sont de sortie !
Viens en apprendre plus sur ce petit animal incroyable mais que
I'on connait peu.

Samedi 1 juin : Direction Champ-Pittet !

Avec nos amis du Jura Bernois, nous allons visiter le centre nature
de Champ-Pittet ! Nous ferons de superbes activités dans une
réserve naturelle magnifique au bord du lac de Neuchatel, nous
découvrirons également I'exposition du centre sur un animal bien
particulier... Alors équipe toi de tes jumelles et de ton sac a dos et
en route !

Samedi 7 septembre : On enléve ses chaussures !

Viens avec nous a la découverte d’un jardin extraordinaire ou nos
chaussures seront sur le coté. Nous ferons une petite visite de cet
endroit contenant diverses fleurs et plantes aromatiques pieds
nus, plutét original non ?

Samedi 5 octobre : Jardin de Montcroix

Nous pénétrerons dans ce magnifique jardin, pour y découvrir les
meilleures méthodes de jardinage basée sur la permaculture.
Nous apprendrons également des choses sur la faune vivant dans
nos jardins, et les dispositifs permettant de les aider.



Samedi 2 novembre : Délicieux!

Par toutes les saisons, tous les temps et sous toutes ses formes,
le fromage est un produit trés consommé, mais sais-tu comment il
est fait ? Aujourd’hui, nous entrerons dans une fromagerie pour
comprendre comment le fromage est fabriqué, espérons qu’on
puisse faire une petite dégustation !

Samedi 7 décembre : Atelier bricolage

C'est la derniére sortie de I'année, viens te remémorer des supers
souvenirs en nature et faire un bricolage a emporter chez toi.

Ta famille et tes ami.e.s pourront nous rejoindre aprés pour un
moment de partage et de bonnes choses a grignoter !

Programmes pour les jeunes (12 ans et plus)

v

2-3 mars : Observation des étoiles
Mont Soleil, St.Imier (BE). Le fun de la luge sous les étoiles.

6 avril : Expédition spéléologique
Weissenstein (SO). Un voyage souterrain plein de découvertes.

8-9 juin : Coeurs en altitude
Nante (TI). Une mini randonnée dans la magnifique vallée Leventina.

Toutes les informations sur le site :

https://www.pronatura.ch/fr/programme-jeunes


https://www.pronatura.ch/fr/observation-des-etoiles
https://www.pronatura.ch/fr/expedition-speleologique
https://www.pronatura.ch/fr/coeurs-en-altitude

Les camps 2024

Du 18 au 20 mai (Pentecote) : Mini-camp BEJUNE

Ecotopia, la grande rencontre des groupes Jeunes + Nature
suisses

Dans la magnifique vallée de Melch, tu auras l'occasion de
rencontrer plein de jeunes des groupes J+N de toute la Suisse
I Un énorme rassemblement d’enfants et de jeunes avec de
superbes activités qui t'attendent. Nous y participerons avec
nos amis du Jura Bernois et de Neuchatel.

Du 8 au 12 juillet : Camp d’été (a partir de 10 ans)
Au fil du Doubs

Viens découvrir le Doubs, riviere mystérieuse, habitée par la
magie des temps anciens et par une multitude d'étres, plus ou
moins discrets et plus ou moins connus. Comme les pélerins
d'antan, nous marcherons le long de la riviére, jour aprés jour,
étape apres étape, d'un ceeur vaillant.

Du 12 au 17 aoiit : Camp d’été (9 a 12 ans)
Camp de musique a la riviére

Nous passerons nos journées pres de I'eau et sur scéne ! Nous
allons écouter, chanter, jouer, faire de la musique... pour
amener les sons, les rythmes, et les tambours de l'eau sur
scene. Viens jouer a la musique de la riviére ! En collaboration
avec les Groupe J+N Neuchétel, Jura bernois, et Tonstor. Avec
concert-spectacle pour les parents et les ami.e.s le samedi 17
ao(t en fin de matinée a Matiers (NE).




Nos activites

Pour qui ?

Tous les enfants agés de 6 a 12 ans (les tranches d’'ages peuvent varier en fonction de l'activité
proposée).

Quand?

Une fois par mois, en principe le samedi.

Ou?

Les sorties se déroulent dans la nature. La localisation varie d’une sortie a I'autre, mais les sorties ont
majoritairement lieu dans le canton du Jura. Les rendez-vous sont généralement accessibles en
transport en commun, si ce n'est pas le cas, le covoiturage est privilégié.

Avec qui ?

Des monitrices et des moniteurs bénévoles passionné.es par la nature et formé.es par Pro Natura.

Le colt ?

Nous demandons une contribution de 5 CHF par enfant par sortie (gratuit pour les fréres et sceurs). Les
transports et les assurances sont a la charge des participants. Contactez-nous si les dépenses pour les
sorties présentent un obstacle.

Participer ?

Contactez-nous afin de recevoir les derniéres informations concernant les activités proposées et pour
pouvoir vous Yy inscrire. L'inscription définitive se fait en ligne au plus tard quelques jours avant la
sortie. Les informations sont également disponibles sur le site internet de Pro Natura Jura. Rejoignez-
nous vite !

Maurane Lamboley
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